
Sommeil, repos et survie : lâ??artiste Hamada ElKept met en lumiÃ¨re le poids
psychologique du gÃ©nocide perpÃ©trÃ© par IsraÃ«l Ã  Gaza

Description

Nous nous entretenons avec lâ??artiste palestinien Hamada ElKept au sujet de son Å?uvre, qui
explore les thÃ¨mes du dÃ©placement, de la survie et de la perte de la vie quotidienne Ã  Gaza.

Par Tala Halawa, le 9 avril 2026
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Sâ??abandonner au sommeil exige une confiance profonde, car nous baissons volontairement nos
dÃ©fenses et nous nous replions dans la vulnÃ©rabilitÃ©. Câ??est un acte intrinsÃ¨quement intime,
oÃ¹ la personnalitÃ© publique sâ??efface, ne laissant place quâ??aux rythmes bruts et sans filtre de
notre subconscient et Ã  la solitude feutrÃ©e des rÃªves.

Mais comment ce besoin profondÃ©ment personnel et fondamental est-il brisÃ© au cours dâ??une
guerre gÃ©nocidaire ?

Câ??est cette question qui a poussÃ© lâ??artiste palestinien Hamada ElKept Ã  incarner la rÃ©alitÃ©
de ceux qui vivent sous le joug de la guerre Ã  Gaza. Ã? travers son Å?uvre, il recrÃ©e cette
expÃ©rience dans un espace dâ??exposition, invitant les visiteurs non seulement Ã  affronter
lâ??inconfort physique liÃ© au dÃ©racinement du sommeil, mais aussi Ã  endurer les sons incessants
qui dÃ©finissent les nuits Ã  Gaza.
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Sâ??adressant Ã  The New Arab, Hamada â?? originaire de Gaza et basÃ© Ã  Bruxelles depuis 2023
â?? a Ã©voquÃ© les origines de cette orientation artistique.

Il retrace les origines du projet Ã  sa participation Ã  la Biennale de Gaza, soutenue par Sahab, un
collectif crÃ©atif de Gaza. La Biennale, une exposition europÃ©enne multi-pays, a ensuite
dÃ©bouchÃ© sur une exposition solo Ã  Valence, en Espagne.

Si son Å?uvre sâ??est longtemps concentrÃ©e sur les thÃ¨mes du dÃ©racinement, Hamada explique
que son style actuel met lâ??accent sur la rÃ©alitÃ© sobre et brute dâ??une Â« vie simple Â» vÃ©cue
dans des conditions extrÃªmes. Il dÃ©peint des individus Ã©puisÃ©s et dÃ©sorientÃ©s dont la quÃªte
des besoins fondamentaux â?? comme une goutte dâ??eau ou un morceau de pain â?? dÃ©finit
lâ??existence.

En particulier, les personnages de ses tableaux dÃ©tournent souvent le regard du spectateur. Il
explique que ces personnages sont las dâ??expliquer leur souffrance Ã  un monde indiffÃ©rent.

Au lieu de cela, ils vivent dans un dialogue intÃ©rieur silencieux, marquÃ© par la confusion et une
question collective lancinante : pourquoi cela nous arrive-t-il ?

Son Å?uvre illustre Ã©galement comment les gens vivent sous le joug du gÃ©nocide et comment ils
continuent Ã  faire vivre la vie malgrÃ© des conditions difficiles, sans maisons, sans magasins, sans
rues et sans Ã©coles.

Dans cet environnement, les gens ne forment plus quâ??une seule et mÃªme masse, dÃ©pouillÃ©e de
tous ses masques, titres et rangs. Riches et pauvres sont rÃ©duits Ã  une rÃ©alitÃ© commune : vivre
sous des tentes.

Cette prise de conscience a conduit Hamada Ã  se poser une question simple mais difficile : comment
dorment-ils ?

Â« Dans la vie de tous les jours, personne ne se demande comment ni oÃ¹ il va dormir ; on rentre
simplement chez soi et on pose sa tÃªte Â», explique Hamada Ã  The New Arab.

Â« Mais pour ceux qui vivent sous le joug dâ??un gÃ©nocide, je nâ??arrivais pas Ã  lâ??imaginer,
mÃªme si ma famille et mes amis sâ??y trouvent. Â»

Câ??est ce fossÃ© entre lâ??imagination et la rÃ©alitÃ© qui lâ??a poussÃ© Ã  agir.

Cherchant Ã  combler la distance entre lâ??observateur et lâ??observÃ©, Hamada a transformÃ©
cette question en son installation Sleep, aux cÃ´tÃ©s dâ??autres Å?uvres prÃ©sentÃ©es dans son
exposition solo Under Surveillance.

Un silence brisÃ©

Au premier abord, lâ??espace de la galerie semble calme et familier. Les murs sont tapissÃ©s de
peintures, et des coussins moelleux sont disposÃ©s un peu partout, suggÃ©rant le confort et le repos.

Cependant, ce sentiment de calme est rapidement perturbÃ©.
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Lorsque les visiteurs se penchent et collent leur oreille contre un coussin, le silence attendu est
remplacÃ© par quelque chose de bien plus troublant : des enregistrements de bombardements, de
cris, de douleur et du bourdonnement constant des drones israÃ©liens.

Expliquant comment lâ??Å?uvre a vu le jour, Hamada raconte : Â« Jâ??ai demandÃ© Ã  quatre de
mes amis artistes â?? un Ã©crivain, un chanteur et deux artistes plasticiens â?? comment ils se
prÃ©paraient Ã  dormir en situation de gÃ©nocide. Ils mâ??ont envoyÃ© des messages vocaux,
chacun dâ??une durÃ©e de cinq ou six minutes. Câ??Ã©tait surrÃ©aliste, comme sâ??ils ne vivaient
pas sur Terre.

Jâ??ai dÃ©cidÃ© de placer un petit haut-parleur Ã  lâ??intÃ©rieur dâ??un oreiller. Lorsque les
visiteurs entrent dans la galerie, ils voient de magnifiques peintures et des oreillers qui Ã©voquent un
sentiment de rÃ©confort. Mais lorsquâ??ils posent leur oreille sur lâ??oreiller, ils entendent lâ??histoire
dâ??une personne Ã  Gaza. Vous Ãªtes debout et conscient, mais votre tÃªte repose sur un oreiller,
crÃ©ant ainsi un lien sensoriel avec quelquâ??un qui dort en pleine situation de gÃ©nocide. Â»

Le pouvoir du son

Pour Hamada, le son joue un rÃ´le central pour surmonter ce quâ??il dÃ©crit comme un
Â«Ã©puisement de la compassionÂ» provoquÃ© par la circulation incessante dâ??images de guerre.

Afin de prÃ©server lâ??intÃ©gritÃ© Ã©motionnelle des enregistrements, il a choisi de ne pas les
doubler. Les voix restent en arabe, ce qui permet de faire ressortir le ton et la charge Ã©motionnelle
dâ??origine, du tremblement dans les voix aux bruits de fond des drones et des bombardements. Les
traductions sont discrÃ¨tement placÃ©es sous chaque installation.

Ã? propos de ce choix, il dÃ©clare : Â« Je crois personnellement que le son est plus profond que
lâ??image. Le son vous emmÃ¨ne dans un espace dâ??imagination et dâ??exploration. Lorsque vous
Ã©coutez une histoire, vous visualisez les scÃ¨nes dans votre esprit et comprenez plus
profondÃ©ment la souffrance.

Â« Dans la galerie, presque toutes les personnes qui ont Ã©coutÃ© lâ??Å?uvre ont fini par pleurer.
Quand les gens me demandent : â??Que puis-je faire ? Comment puis-je aider ?â?•, je leur rÃ©ponds :
vous connaissez vos propres forces mieux que moi. Nâ??aidez pas la Palestine simplement parce que
nous sommes Palestiniens ; aidez-nous parce que nous sommes des Ãªtres humains, tout comme
vous. Â»

Alors quâ??une grande partie de la guerre est documentÃ©e par des images de bÃ¢timents dÃ©truits,
le travail de Hamada dÃ©tourne dÃ©libÃ©rÃ©ment lâ??attention vers lâ??impact interne et
psychologique sur ceux qui la vivent encore.

Â« Lâ??Å?uvre est puissante parce quâ??elle parle de personnes qui survivent encore au gÃ©nocide
Â», dit-il.

Â« Pendant que nous dormons confortablement, ils meurent mille fois, se demandant oÃ¹ ils vont
dormir ou sâ??ils se rÃ©veilleront, eux et leurs enfants. Lâ??oreiller est un symbole du lit perdu, de la
chambre perdue et de la maison qui nâ??est plus. Â»
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Lâ??art comme moyen dâ??action

Hamada a quittÃ© Gaza quatre mois avant le dÃ©but de la guerre, en octobre 2023. Depuis lors, la
distance nâ??a fait quâ??intensifier son sentiment de responsabilitÃ©.

Â« Ã?tre loin de la Palestine mâ??a en fait donnÃ© une plus grande responsabilitÃ© Â», dit-il.

Â« Je fais partie de cette sociÃ©tÃ©, et câ??est une cause juste. Cela me fait mal de voir que le
monde semble Ãªtre contre Gaza et la Palestine. Rien que dans cette guerre, jâ??ai perdu plus de
soixante-dix proches. Â»

Il ajoute : Â« En tant quâ??artiste en Europe, jâ??ai de nombreuses opportunitÃ©s, mais le vÃ©ritable
rÃ´le de lâ??art nâ??est pas seulement de crÃ©er de la beautÃ© : câ??est de rÃ©sister. En tant que
Palestinien, ma prioritÃ© est de parler au nom de mon pays. Je ne consacrerai pas une minute de ma
vie Ã  dâ??autres sujets alors que mon pays est en train de mourir ; sinon, je ne serais pas un
vÃ©ritable Ãªtre humain. Â»

Comme beaucoup dâ??artistes palestiniens, il est confrontÃ© Ã  la question de savoir si lâ??art peut
avoir un quelconque poids face au gÃ©nocide et Ã  la guerre. Il lui est arrivÃ© de cesser
complÃ¨tement de travailler. Mais une conversation avec sa mÃ¨re, Ã  Gaza, a changÃ© sa
perspective.

Il explique : Â« Elle mâ??a dit de me lever et de travailler. Elle mâ??a dit quâ??ils se sentaient plus
forts quand ils me voyaient travailler. Jâ??ai dÃ©cidÃ© que mÃªme sâ??il nâ??y a pas de rÃ©sultat
immÃ©diat, mon rÃ´le est de faire entendre la voix de ceux qui sont en train de mourir.

Lâ??art doit simplement dire Â« non Â» et rejeter lâ??injustice plutÃ´t que de rester silencieux.Â»

En dÃ©pit de tout, Hamada tient Ã  garder espoir. Il estime que les mentalitÃ©s commencent Ã 
Ã©voluer, en particulier chez les jeunes gÃ©nÃ©rations.

Alors que la tournÃ©e europÃ©enne de son exposition solo Under Surveillance prend forme, il
sâ??efforce dÃ©jÃ  dâ??Ã©largir son audience.

Il prÃ©voit dâ??adapter lâ??installation Sleep en une expÃ©rience numÃ©rique sur son site web,
permettant ainsi Ã  ceux qui ne peuvent pas sâ??y rendre en personne dâ??interagir avec lâ??Å?uvre.

Au-delÃ  de lâ??espace numÃ©rique, son objectif Ã  plus long terme est dâ??introduire lâ??installation
dans lâ??espace public en plaÃ§ant un lit et un oreiller directement dans la rue, confrontant ainsi les
passants Ã  la rÃ©alitÃ© de ce que signifie essayer de dormir Ã  Gaza.

Traduction : JB pour lâ??Agence MÃ©dia Palestine
Source : The New Arab
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