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A« Les A©pices que je mA®©lange me rappellent Gaza A» : un Gazaoui fait vivre la
Palestine A Paris

Description

Originaire de la ville de Gaza, Y* a fui le gA©nocide et sa??est installA© en France, oAt il soigne sa
fille atteinte da??un cancer tout en dA©veloppant un projet de vente de produits palestiniens lors
da??AeovA©nements parisiens. Il a rA©pondu A nos questions par A©crit, en souhaitant garder
la??anonymat.

Par 1a??Agence MA®©dia Palestine, le 31 mars 2026
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Y* ne donne pas son nom. Il 1a??explique lui-mA2me : A« Nous avons souhaitA© garder 1a??anonymat
pour prA©server notre vie privA©e, afin de pouvoir commencer une vie nouvelle et sA»re, loin de toute
complication extA©rieure. A» DerriA're cette prA©caution se devine la rA©alitA© de nombreux
Palestiniens en France, la fragilitA© da??un statut et la peur de sd??exposer.

Ca??est A travers ses rA©ponses A©crites A 1a??Agence MA©dia Palestine que Y* raconte son
parcours. Il vient de la ville de Gaza, aujourda??hui dA®truite par les bombardements israA®liens, et a
quittA© la Palestine contraint par la??occupation israAClienne et ses consA©quences sur la vie
quotidienne. A« Mes journA©es AGtaient bien remplies de tA¢ches et de responsabilitA©s familiales,
mais tout a AOtA© fortement affectA© A cause des bombardements A», ACcrit-il.

Y* est en France pour y faire soigner sa fille, atteinte da??un cancer. En parallA’le, il doit travailler pour
envoyer de la??argent A sa famille restA©e A Gaza. Deux impA®ratifs qui structurent son quotidien et
donnent A son projet A©Gconomique un sentiment da??urgence.

A? son arrivA©e, le choc est rude. A« Ca??AGtait la premiAre fois que je pouvais quitter Gaza, qui
Actait alors assiA©gA©e A», AOcrit-il. La langue franA8aise, les codes, les dA©marches
administratives 4?7 tout est difficile, explique-t-il. Il trouve un appui auprA’s da??associations et de
communautA©s arabes, qui 1a??aident A apprendre le franA8ais, A comprendre les lois, et selon ses
mots, A A« attA©nuer la pression psychologique A» aprA’s son dA©part de Gaza.

Ca??est dans des A©vA©nements de solidaritA© avec la Palestine que Y* commence A se faire
connaA®tre. Il y apporte des produits : A©pices, gAtteaux, porte-clA©s. Ce na??est pas encore une
boutique, il nd??a pas encore officialisA© son activitA©®. A« Ja??ACtudie les produits palestiniens et la
demande des gens avant de lancer un projet officiel et autorisSA© en France A», dACtaille-t-il.

Parmi tous ces objets, les A©pices occupent une place A part dans son commerce. A« Les
mA®langes que je prA©pare ont une signification particuliAre : leur odeur et leur goA»t me rappellent
Gaza et me relient A mon pays. A» Les A©pices sont des odeurs qui ne disparaissent pas 4?7 elle
ramA'nent Y* A sa cuisine, A sa culture, et lui permettent de les faire partager aux FranA8ais qui
souhaitent sentir la cuisine palestinienne. Car le gA©nocide ne se rA©duit pas A tuer les Palestiniens
et les Palestiniennes : il sA??attaque aussi A ce qui les constitue, leur langue, leurs traditions, leur
cuisine. Faire vivre les A©pices palestiniennes A Paris, ca??est refuser cet effacement. Ca??est
maintenir vivante une mA©moire que les bombardements cherchent aussi A dACtruire.

Quand la??activitA© sera officialisA©e, Y* voit les choses clairement : gA©nA©rer des revenus pour sa
famille, et A« soutenir les artisans palestiniens en les encourageant A continuer leur travail A». Le
contexte na??est pas anodin 4?? les campagnes de boycott des produits liA©s A [a??occupation
israA©lienne ont crA©A®© une demande nouvelle pour des alternatives palestiniennes, y compris en
France.

Il nA??existe que trA’s peu de boutiques physiques palestiniennes en France. Des associations, des
rA©seaux informels, mais rien de structurA®©. Un vide qua??il cherche, A sa mesure, A combler. Pour
lui, la culture palestinienne, ca??est A« les coutumes, les arts, la nourriture, la langue et le lien A la
terre A». Une dA®finition vivante, que chaque Palestinien porte A sa faA§on. A« Ce projet ma??aide
A maintenir le patrimoine palestinien vivant au sein de la communautA© franAgaise A», conclut-il.
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Ce que Y* construit A Paris, AOvA©nement aprA’s A©OvA©nement, na??est pas seulement un
commerce. Ca??est une faA8on de dire que la Palestine ne se rA©sume pas aux horreurs qua??elle
subit 42? qua??elle a des saveurs et des savoir-faire que le gA©nocide na??a pas pu effacer. Et tant
que ces techniques circulent, mA2me anonymement, ils continuent da??exister.

Les citations de Y* ont AOtA© recueillies par A©crit dans le cadre da??un A©change avec 1a??Agence
MA®©dia Palestine.
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