
Ce que jâ??ai appris en documentant le gÃ©nocide autour de moi Ã  Gaza

Description

Dans un contexte de cessez-le-feu fragile, Huda Skaik revient sur les deux annÃ©es quâ??elle a
passÃ©es Ã  survivre Ã  la guerre menÃ©e par IsraÃ«l contre Gaza, et explique comment le
journalisme lui a permis de retrouver un sens Ã  sa vie.
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Des enfants ramassent du plastique dans les ordures sous la pleine lune au-dessus du camp de
rÃ©fugiÃ©s de Khan Yunis, dans le sud de la bande de Gaza, le 5 novembre 2025. image : activestills

Par Huda Skaik, le 9 janvier 2026. 

Partout dans le monde, nombreux sont ceux qui ont vu Gaza brÃ»ler â?? certains
avec indignation, dâ??autres avec indiffÃ©rence, mais il y a aussi ceux qui ont vu
dans notre souffrance une opportunitÃ© politique, Ã©crit Huda Skaik.

AprÃ¨s plus de deux ans de gÃ©nocide Ã  Gaza, le temps a pris un sens Ã©trange et fragmentÃ©. Les
jours sâ??Ã©tirent Ã  lâ??infini, pourtant les mois disparaissent sans avertissement. Jâ??ai perdu une
annÃ©e entiÃ¨re de mon Ã©ducation, mais heureusement le journalisme a comblÃ© le vide, me
fournissant les outils pour naviguer ma rÃ©alitÃ©. Il mâ??a enseignÃ© des leÃ§ons quâ??aucune
universitÃ© nâ??aurait pu mâ??enseigner, sur lâ??humanitÃ©, le silence, la foi, la survie et les
profondeurs extraordinaires de lâ??esprit humain.
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Ce gÃ©nocide a rÃ©Ã©crit chaque partie de ma vie. Mais il a Ã©galement rÃ©Ã©crit ma
comprÃ©hension du monde.

Pendant ce gÃ©nocide, jâ??ai vu le meilleur des gens. Jâ??ai vu des voisinÂ·es affamÃ©Â·es partager
leur dernier morceau de pain, des inconnuÂ·es extraire des enfants de sous les dÃ©combres, des
mÃ©decins affamÃ©Â·es travailler sans mÃ©dicaments, des journalistes affamÃ©Â·es risquer tout
pour dire la vÃ©ritÃ©. Et câ??est cela, peut-Ãªtre, qui me fait continuer Ã  croire en la valeur de la vie
â?? mÃªme quand la vie semble insupportable.

Jâ??ai Ã©galement rapidement appris qui se tient en solidaritÃ© avec le peuple palestinien. Beaucoup
Ã  travers le monde ont regardÃ© Gaza brÃ»ler â?? certainÂ·es avec indignation, certainÂ·es avec
apathie, mais il y a aussi ceuxÂ·celles qui ont vu une opportunitÃ© politique face Ã  notre souffrance.

Et pour ceuxÂ·celles qui restent silencieuxÂ·ses, eh bien, Ã  mes yeux cela Ã©quivaut Ã  de la
complicitÃ©.

Quoi quâ??il en soit, la solidaritÃ© mondiale a Ã©tÃ© lâ??une des rares lumiÃ¨res qui nous est
parvenue. De petits actes â?? une manifestation, un don, un boycott, un message envoyÃ© via une
connexion internet instable, les tentatives des flottilles dâ??atteindre Gaza â?? nous ont rappelÃ© que
les gens refusent de nous laisser Ãªtre effacÃ©Â·es.

Cela compte plus que beaucoup ne le comprendront jamais. La solidaritÃ© ne reconstruit peut-Ãªtre
pas les maisons, mais elle reconstruit quelque chose en nous. Elle nous dit que nous sommes vuÂ·es.

Garder la foi

Jâ??ai Ã©tÃ© tÃ©moin chez mon peuple dâ??une force qui dÃ©fie lâ??imagination, mais ce nâ??est
pas parce que les GazaouiÂ·es sont naturellement hÃ©roÃ¯ques, câ??est parce que nous gardons la
foi face Ã  lâ??absence totale dâ??alternative. Quand la survie devient la seule option, lâ??esprit
humain ne se brise pas â?? il sâ??adapte.

Certes, lâ??espoir peut sembler un fardeau, surtout quand il est attendu de nous peu importe ce que
nous perdons, souffrons et voyons. Mais en mÃªme temps, notre espoir nâ??est ni naÃ¯f ni
romantique. Nous continuons dâ??espÃ©rer non pas parce que les choses vont bien, mais parce que
nous refusons de lÃ¢cher qui nous sommes et ce que nous mÃ©ritons.

En lâ??absence de lâ??Adhan, et avec la destruction des mosquÃ©es, la foi devient une compagne
silencieuse. Elle nâ??est pas lÃ  pour fournir des miracles ou mÃªme des rÃ©ponses, elle nous aide Ã 
endurer. Câ??est ce Ã  quoi vous vous accrochez quand la logique sâ??effondre, quand le monde
semble hostile, quand le chagrin devient unÂ·e visiteurÂ·euse quotidienÂ·ne.

La foi murmure quâ??il y a encore un but Ã  survivre, encore du sens dans les fragments de chaque
jour. Elle nous rappelle que nous sommes encore en vie parce que nous avons un message Ã 
dÃ©livrer au reste du monde.

Perspective

Le gÃ©nocide nous a appris Ã  apprÃ©cier ce que le monde nÃ©glige habituellement et Ã  chÃ©rir les
plus petites choses : la capacitÃ© de marcher sans douleur, de dormir sous un toit, dâ??avoir une

AGENCE MEDIA PALESTINE
https://amp.kordoo.net/

Page 3
Agence MÃ©dia Palestine



maison chaude avec quatre murs, de trouver un repas qui remplit lâ??estomac, de se rÃ©veiller et de
trouver ses proches en vie.

Ce ne sont plus de simples dÃ©tails â?? ce sont des bÃ©nÃ©dictions que nous tenons fermement.
Cela a changÃ© ce que nous priorisons. Maintenant, nous ne pleurons plus les choses matÃ©rielles
que nous avons perdues. Les bÃ¢timents peuvent Ãªtre reconstruits, mais qui peut reconstruire nos
Ã¢mes bien-aimÃ©es ?

Les gens parlent souvent dâ??Â« aprÃ¨s la guerre Â», mais pour nous, il nâ??y a pas de clair avant et
aprÃ¨s. Cette expÃ©rience vivra en nous pour toujours â?? faÃ§onnant comment nous traversons le
monde, comment nous aimons, comment nous craignons, et comment nous Ã©levons nos enfants.

Je nâ??oublierai jamais le jour oÃ¹ les soldatÂ·es israÃ©lienÂ·nes ont pris dâ??assaut notre maison
aprÃ¨s nous avoir assiÃ©gÃ©Â·es pendant neuf jours, ni nâ??oublierai les scÃ¨nes de chars et de
bulldozers, et comment nous avons Ã©tÃ© forcÃ©s de rentrer dans un trou excavÃ©.

Non, personne ne peut effacer les images de corps en morceaux, de crÃ¢nes, de squelettes, de sang,
de blessÃ©Â·es et dâ??amputÃ©Â·es, de nourrissons et de fÅ?tus tuÃ©Â·es dans le ventre de leurs
mÃ¨res, des affamÃ©Â·es, de tentes inondÃ©es dâ??eau, de masses rÃ©fugiÃ©es dans leurs tentes
Ã  peine debout.

Personne ne peut supprimer les massacres, les piÃ¨ges mortels dÃ©guisÃ©s en centres dâ??aide.

Personne ne peut effacer lâ??odeur de sang et de fumÃ©e qui sâ??accroche Ã  nos mÃ©moires.
Personne ne peut ramener nos martyrÂ·es. Personne ne peut indemniser les orphelinÂ·es et les
veufÂ·ves.

Le gÃ©nocide a volÃ© toutes les opportunitÃ©s pour les enfants de faÃ§onner leur vie par
lâ??Ã©ducation. Les Ã©coles gisent en ruines, les enseignantÂ·es ont Ã©tÃ© tuÃ©Â·es, les livres
enterrÃ©s dans les cendres. Depuis des annÃ©es maintenant, les enfants se sont moins
inquiÃ©tÃ©Â·es des devoirs et plus de trouver de la nourriture et de lâ??eau potable.

Lorsque mon parcours acadÃ©mique sâ??est arrÃªtÃ©, jâ??ai passÃ© un an Ã  regarder le monde
autour de moi sâ??effondrer. Jâ??Ã©tais piÃ©gÃ©e ne sachant pas comment avancer.

Il nâ??y a pas de planification pour lâ??avenir Ã  Gaza, mais ce que nous pouvons faire, câ??est
prÃ©server les mÃ©moires qui existent dans lâ??ici et maintenant.

Câ??est ainsi que jâ??ai appris Ã  tout documenter, parce que ce que les GazaouiÂ·es savent trop
bien, câ??est que rien nâ??est permanent.

Archiver notre rÃ©alitÃ© semblait un devoir, et lâ??une des rares choses encore en mon pouvoir. Mais
ce devoir Ã©tait une bÃ©nÃ©diction, car le journalisme mâ??a donnÃ© une voix quand tout le reste
mâ??a Ã©tÃ© enlevÃ©. MalgrÃ© touÂ·tes nos collÃ¨gues tombÃ©Â·es qui ont Ã©tÃ© tuÃ©Â·es
portant des gilets et des casques de presse, comme Anas Al-Sharif et Ismail Al-Ghoul, choisir ce mode
de vie nous donne un sentiment de courage plus fort, semble-t-il.

En plus de deux ans, Gaza a montrÃ© au monde ce que signifie sâ??accrocher Ã  la vie malgrÃ© tout
â?? rire dans le chagrin, partager dans la pÃ©nurie, reconstruire Ã  partir des cendres, et insister sur la
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dignitÃ© mÃªme quand elle nous est refusÃ©e.

Si le monde a appris quelque chose de Gaza, ce devrait Ãªtre ceci : mÃªme sous le gÃ©nocide, nous
continuons Ã  enseigner ce que lâ??humanitÃ© signifie vraiment.

Traduction pour lâ??Agence MÃ©dia Palestine : LD 
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