
La destruction du systÃ¨me de santÃ© Ã  Gaza entraÃ®ne une recrudescence de
maladies auto-immunes

Description

Depuis le dÃ©but de la campagne gÃ©nocidaire israÃ©lienne Ã  Gaza, les autoritÃ©s alertent sur les
risques sanitaires engendrÃ©s par les dÃ©placements, les destructions, la famine, les pÃ©nuries de
mÃ©dicaments et de kits dâ??hygiÃ¨ne. AprÃ¨s 22 mois de gÃ©nocide, les mÃ©decins manquent de
superlatifs pour exprimer la dÃ©tresse quâ??elles et ils observent dans les centres de soins.

Par Jo Westphal pour lâ??Agence MÃ©dia Palestine, le 26 aoÃ»t 2025
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Â« Le ministÃ¨re de la SantÃ© met en garde contre une augmentation dangereuse des cas de
paralysie flasque aiguÃ« et du syndrome de Guillain-BarrÃ© chez les enfants de la bande de Gaza, en
raison dâ??infections atypiques et de lâ??aggravation de la malnutrition aiguÃ« Â», a dÃ©clarÃ© le
ministÃ¨re palestinien de la SantÃ© Ã  Gaza dans un communiquÃ© de presse publiÃ© sur sa
chaÃ®ne Telegram le 4 aoÃ»t.

Depuis juin en effet, 85 cas suspects de syndrome de Guillain-BarrÃ© (SGB) ont Ã©tÃ© signalÃ©s,
selon un dÃ©compte de lâ??Organisation mondiale de la santÃ© (OMS), qui alerte sur la
recrudescence de cette affection qui peut entraÃ®ner la paralysie totale et la mort. 30 % des patients
atteints du SGB ont besoin de soins intensifs, mais il nâ??y a pas de stock disponible du mÃ©dicament
principal nÃ©cessaire pour le traiter. Avant octobre 2023, seuls quelques cas de cette affection rare
Ã©taient recensÃ©s chaque annÃ©e.

Le SGB est une maladie auto-immune, dans laquelle le systÃ¨me immunitaire de lâ??organisme
attaque la gaine de myÃ©line qui protÃ¨ge les nerfs pÃ©riphÃ©riques, crÃ©ant des lÃ©sions
nerveuses. La cause exact du syndrome est inconnue, mais lâ??OMS affirme quâ??une infection
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gastro-intestinale causÃ©e par des bactÃ©ries prÃ©sentes dans les excrÃ©ments dâ??animaux est
lâ??un des facteurs de risque les plus courants du SGB.

Les bombardements israÃ©liens ont dÃ©truit 70 % de toutes les pompes dâ??Ã©gouts et stations
dâ??Ã©puration des eaux usÃ©es Ã  Gaza, obligeant les habitantÂ·es Ã  boire de lâ??eau polluÃ©e
par les eaux usÃ©es, les exposant Ã  de nombreuses maladies.

Lâ??OMS a signalÃ© huit dÃ©cÃ¨s liÃ©s au SGB Ã  Gaza, alors que les maladies paralytiques se
propagent Ã  Gaza alors que le blocus israÃ©lien continue dâ??empÃªcher lâ??entrÃ©e de
mÃ©dicaments et de nourriture. Gaza a rÃ©cemment connu une recrudescence de la paralysie flasque
aiguÃ« (PFA), une affection qui entraÃ®ne une faiblesse musculaire ou une paralysie.

PÃ©nuries de traitements

Â« Les examens mÃ©dicaux ont rÃ©vÃ©lÃ© la prÃ©sence de virus intestinaux autres que la polio,
confirmant lâ??existence dâ??un environnement propice Ã  la propagation incontrÃ´lÃ©e de maladies
infectieuses Â», indique le communiquÃ© de presse du ministÃ¨re de la SantÃ© de Gaza, qui rappelle
que la polio, Ã©radiquÃ©e depuis 25 ans Ã  Gaza, est rÃ©apparue au onziÃ¨me mois du gÃ©nocide.

Ce retour tragique de la maladie de la polio a Ã©galement pour cause la cohabitation avec des eaux
usÃ©es, mais surtout la chute de la couverture vaccinale en raison des opÃ©rations militaires
israÃ©liennes, les bombardements et restrictions empÃªchant les campagnes de vaccination dâ??Ãªtre
efficaces.

Â« La pÃ©nurie critique de mÃ©dicaments et de consommables se poursuit et sâ??est mÃªme
aggravÃ©e, 52 % des mÃ©dicaments et 68 % des consommables Ã©tant en rupture de stock Â»,
dÃ©clarait le Dr Peeperkorn le 12 aoÃ»t, sâ??exprimant pour lâ??OMS depuis JÃ©rusalem.

Â« Les hÃ´pitaux sont particuliÃ¨rement submergÃ©s par les blessÃ©s provenant des zones de
distribution alimentaire, ce qui entraÃ®ne Ã©galement une pÃ©nurie persistante de sang et de plasma
Â», ajoutait-t-il, soulignant quâ??au moins 1 655 personnes avaient Ã©tÃ© tuÃ©es et plus de 11 800
blessÃ©es depuis le 27 mai 2025.

Le Dr Peeperkorn a dÃ©clarÃ© que les mÃ©decins internationaux se voyaient refuser lâ??entrÃ©e,
tandis que des articles essentiels tels que les Ã©quipements de soins intensifs, les appareils
dâ??anesthÃ©sie et les fournitures de la chaÃ®ne du froid continuaient dâ??Ãªtre retenus.

La famine, un facteur supplÃ©mentaire

Le SystÃ¨me de classification intÃ©grÃ©e de la sÃ©curitÃ© alimentaire (IPC) a rÃ©cemment
dÃ©terminÃ© que Gaza Ã©tait confrontÃ©e Ã  une catastrophe de niveau 5, oÃ¹ Â« la famine, la mort,
la misÃ¨re et la malnutrition aiguÃ« extrÃªmement grave sont Ã©videntes Â».

La faim est un nouveau facteur de risque qui vient aggraver la santÃ© prÃ©caire des gazaouiÂ·es :
outre les risques mortels quâ??elle engendre directement, elle affaiblit ses victimes et les rend plus
vulnÃ©rables aux maladies. Les blessures mettent beaucoup plus de temps Ã  guÃ©rir, ce qui oblige
les personnes modÃ©rÃ©ment blessÃ©es Ã  supporter des sÃ©jours prolongÃ©s Ã  lâ??hÃ´pital, car
leur corps est trop affaibli par le manque de nourriture adÃ©quate.
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Cet Ã©tat de crise constant et omniprÃ©sent Ã©puise le personnel mÃ©dical. En outre, la faim touche
Ã©galement les soignantÂ·es, et nombre dâ??entre elles et eux rapportent ressentir des vertiges et
une fatigue extrÃªme les poussant Ã  sâ??Ã©vanouir alors mÃªme quâ??ils et elles sont au travail.

Les hÃ´pitaux en ruine

Lâ??armÃ©e israÃ©lienne cible dÃ©libÃ©rÃ©ment les hÃ´pitaux, oÃ¹ sont abritÃ©s de nombreux civils
et des journalistes. Le Dr Rik Peeperkorn, reprÃ©sentant de lâ??OMS pour la Cisjordanie occupÃ©e et
la bande de Gaza, a dÃ©clarÃ© que moins de la moitiÃ© des hÃ´pitaux de Gaza et 38 % de ses
centres de soins de santÃ© primaires sont partiellement opÃ©rationnels ou ne fonctionnent quâ??Ã  un
niveau minimal.

Lâ??ONU a Ã©galement indiquÃ© que le taux dâ??occupation des lits dans les principaux hÃ´pitaux
dÃ©passe largement leur capacitÃ©. Lâ??hÃ´pital Al-Shifa de Gaza-Ville fonctionne Ã  250 %, le
complexe mÃ©dical Nasser de Khan Younis Ã  180 %, lâ??hÃ´pital pour enfants Al-Rantisi de Gaza-
Ville Ã  210 % et lâ??hÃ´pital arabe Al-Ahli, au sud de Gaza-Ville, Ã  plus de 300 %.

InterrogÃ© par Amnesty International, le mÃ©decin urgentiste dâ??al-Shifa dÃ©crit une Â« destruction
multiforme et imbriquÃ©e Â», oÃ¹ lâ??hÃ´pital dÃ©vastÃ©, aujourdâ??hui Ã  peine fonctionnel aprÃ¨s
avoir Ã©tÃ© partiellement dÃ©truit par des frappes israÃ©liennes, est contraint de faire face Ã  la
famine, Ã  la destruction des infrastructures, aux bombardements constants et au risque dâ??un
nouveau dÃ©placement vers des tentes insalubres.

La recrudescence de maladies auto-immunes et dâ??Ã©pidÃ©mies nâ??a, dans ce contexte, rien
dâ??un hasard ou dâ??une malchance. Comme la famine, ces maladies sont la consÃ©quence directe
du blocus israÃ©lien, et lâ??une des armes de son gÃ©nocide.
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