
Ã? Gaza, cuisiner contre la domination coloniale

Description

Par Gwen BreÃ«s, le 13 AoÃ»t 2025

Alors que dans nos pays occidentaux certains persistent Ã  nier la famine, sur le terrain, les cuisines
communautaires bravent quotidiennement les obstacles pour nourrir dignement les affamÃ©s.
Lâ??exemple de Gaza Soup Kitchen.

Elles sont belles, les images que Gaza Soup Kitchen diffuse chaque jour. Sans occulter lâ??atrocitÃ©
ambiante, elles mettent en valeur les couleurs des ingrÃ©dients, la qualitÃ© des plats, le soin dans leur
prÃ©paration, la dignitÃ© de ceux qui les reÃ§oivent. Ici, pas de bousculade ni de barbelÃ©s : on sert
un plat Ã  la fois.

Bien plus inspirantes que celles de la Gaza Humanitarian Foundation, ces images sont parfois
instrumentalisÃ©es par la hasbara pour Â« prouver Â» quâ??on mange bien Ã  Gaza â?? cette ville
rÃ©putÃ©e pour ses glaciers et ses crÃªperiesâ?¦

Rien dâ??Ã©tonnant Ã  ce que le pouvoir colonial tente aussi de se les approprier. Fin juillet,
lâ??armÃ©e a utilisÃ© certaines de ces images, sans autorisation, Â« dans une vidÃ©o de
propagande visant Ã  prÃ©senter fallacieusement ses prÃ©tendues actions humanitaires Ã  Gaza Â»,
a rÃ©agi Gaza Soup Kitchen.

Â« Nous cuisinons parce que notre peuple a faim, pas grÃ¢ce Ã  ceux qui lâ??affament Â», a
rÃ©pliquÃ© lâ??organisation, dÃ©nonÃ§ant une vidÃ©o qui met en danger ses Ã©quipes et laisse
croire Ã  une collaboration avec IsraÃ«l â?? alors que lâ??armÃ©e a bombardÃ© plusieurs de ses
cuisines, dont la boulangerie dÃ©truite lors de la derniÃ¨re attaque en mai.

Chef Mahmoud, roi de la dÃ©brouille

Gaza Soup Kitchen sâ??inscrit dans lâ??histoire des cuisines communautaires apparues aprÃ¨s le
dÃ©but de lâ??offensive israÃ©lienne, en octobre 2023.

Mahmoud Almadhoun, 33 ans, vendeur de tÃ©lÃ©phones Ã  Beit Lahia â?? une ville de 100.000
habitants au nord de Gaza City â??, perd tout lors des frappes de novembre. Son magasin est
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dÃ©truit. La maison de son frÃ¨re Majid est rasÃ©e, entraÃ®nant la mort de celui-ci, son Ã©pouse et
leurs enfants. Et Mahmoud est arrÃªtÃ© arbitrairement et exposÃ© publiquement, avec dâ??autres
Palestiniens, les yeux bandÃ©s et en sous-vÃªtements. Ces trois Ã©vÃ©nements bouleversent sa vie.

En fÃ©vrier 2024, il achÃ¨te trois marmites et du bois, installe une cuisine chez un proche et prÃ©pare
un ragoÃ»t pour 150 familles. Il devient Â« Chef Mahmoud Â». Rapidement, seize personnes â?? sa
mÃ¨re, ses sÅ?urs, des voisins â?? se mobilisent avec lui.

Chaque matin, Mahmoud cherche eau potable et combustible, pendant que sa mÃ¨re et ses sÅ?urs
prÃ©parent les lÃ©gumes. Les repas, vÃ©gÃ©tariens, sont prÃ©parÃ©s Ã  partir de ce quâ??il
parvient Ã  trouver : des ingrÃ©dients locaux obtenus par de lâ??aide informelle ou auprÃ¨s des fermes
encore capables de rÃ©colter.

Deux mois plus tard, la cuisine sert jusquâ??Ã  3000 repas par jour, prioritairement aux victimes des
bombardements et Ã  ceux qui nâ??ont plus de quoi se nourrir.

La solidaritÃ© dÃ©passe rapidement les frontiÃ¨res. Tandis que Mahmoud surveille ses marmites
fumantes, son frÃ¨re aÃ®nÃ© Hani, installÃ© depuis 2000 sur la cÃ´te est des Ã?tats-Unis, gÃ¨re
finances et logistique. Il travaille Ã  collecter des fonds pour lâ??UNRWA, lâ??agence de lâ??ONU qui
nourrit, hÃ©berge et Ã©duque des millions de Palestiniens dÃ©placÃ©s depuis 1948 â?? la famille
Almadhoun, originaire des Ã?mirats arabes unis, avait fui vers Gaza aprÃ¨s la premiÃ¨re guerre du
Golfe, oÃ¹ elle fut accueillie dans un camp de rÃ©fugiÃ©s et prise en charge par lâ??UNRWA.

Hani lance une souscription au bÃ©nÃ©fice de Gaza Soup Kitchen : plus de 2 millions de dollars de
dons, venus de plus de 80 pays, sont rÃ©coltÃ©s en quelques mois ! Mahmoud peut dÃ¨s lors se
permettre dâ??acheter des ingrÃ©dients, de prÃ©fÃ©rence avant que leur prix sâ??envole, mais aussi
de rÃ©munÃ©rer ses Ã©quipes â?? chaque membre, selon ses responsabilitÃ©s derriÃ¨re les
fourneaux, est payÃ© entre 10 et 25 dollars par jour â?? afin de soutenir leur engagement dans un
contexte de plus en plus difficile.

Ã?liminer lâ??auto-organisation

AprÃ¨s une attaque israÃ©lienne contre lâ??hÃ´pital Kamal Adwan â?? lâ??un des derniers Ã 
fonctionner partiellement dans le nord â??, Mahmoud installe un centre de premiers secours, une
Ã©cole et un espace pour les journalistes dans un ancien souk. Chaque jour, il se rend Ã  lâ??hÃ´pital
pour distribuer des repas et de lâ??eau filtrÃ©e aux patients et au personnel.

Mais le 30 novembre 2024, un drone survole le quartierâ?¦ Ã? 9 heures du matin, alors que Mahmoud
transporte des lÃ©gumes, lâ??engin lâ??abat. Son ami, pris sous le feu des snipers, ne peut le
secourir. Mahmoud meurt peu aprÃ¨s et est enterrÃ© le jour mÃªme dans une tombe de fortune, Â« au
bord dâ??une rue Â». Il laisse derriÃ¨re lui son Ã©pouse et leurs sept enfants.

Lâ??armÃ©e ne justifiera jamais son acte, se contentant dâ??affirmer quâ??Â« aucune frappe militaire
israÃ©lienne nâ??a eu lieu aux coordonnÃ©es fournies Â». Pourtant, deux jours avant, Hani avait
transmis au COGAT â?? lâ??organisme israÃ©lien chargÃ© des affaires civiles en territoires
occupÃ©s â?? le numÃ©ro et la position de Mahmoud, dans le but de le protÃ©ger. Selon Hani, il ne
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fait aucun doute quâ??il sâ??agit dâ??un assassinat ciblÃ©. Mahmoud a Ã©tÃ© Ã©liminÃ© Ã  cause
de son dÃ©vouement Ã  lâ??hÃ´pital Kamal Adwan â?? fermÃ© dÃ©finitivement un mois plus tard,
aprÃ¨s un raid massif â?? et de son soutien aux familles du nord de Gaza, que lâ??armÃ©e
israÃ©lienne cherche Ã  dÃ©peupler.

Maintenir la flamme

La mort de Chef Mahmoud, figure du soutien aux populations affamÃ©es, provoque une grande
Ã©motion Ã  Gaza et une vague de solidaritÃ© dans la diaspora. Sa famille dÃ©cide de maintenir les
marmites sur le feu et mÃªme dâ??en augmenter le nombre.

Depuis les Ã?tats-Unis, Hani collecte activement des fonds, tout en vivant dans lâ??angoisse des
mauvaises nouvelles provenant de Gaza. Outre ses deux frÃ¨res, il a dÃ©jÃ  perdu son neveu de 17
ans tuÃ© dâ??une balle dans la tÃªte par un tireur dâ??Ã©lite, un cousin mort faute de soins pour une
blessure infectÃ©e, sans compter les proches qui disparaissent les uns aprÃ¨s les autresâ?¦

En fÃ©vrier 2025, pendant le second cessez-le-feu, Gaza Soup Kitchen lance trois nouvelles soupes
populaires dans le nord de lâ??enclave, deux dans le sud, et un systÃ¨me de kits alimentaires pour des
personnes dÃ©placÃ©es. Son Ã©quipe compte dÃ©sormais 45 personnes.

En mars, le blocus israÃ©lien prive la bande de Gaza de vivres pendant 11 semaines. Plusieurs
cuisines communautaires cessent leur activitÃ© faute dâ??approvisionnement â?? dont la plus grande
dâ??entre elles : World Central Kitchen, qui fournissait jusquâ??Ã  133.000 repas par jour. Les
agences de lâ??ONU, accusÃ©es dâ??Ãªtre des Â« bras de propagande du Hamas Â», sont exclues
de la coordination et de la distribution de lâ??aide.

MalgrÃ© la raretÃ© de la nourriture, du carburant et de lâ??eau potable, et alors que seules 5% des
fermes de Gaza restent actives, Gaza Soup Kitchen rÃ©ussit lâ??exploit de poursuivre la confection de
ses plats de base : riz assaisonnÃ©, pÃ¢tes, maftoul et soupe de lentilles. MÃªme au plus fort des
frappes ciblÃ©es contre les travailleurs humanitaires, son Ã©quipe nâ??a jamais cessÃ© : Â« Si nous
ne cuisinons pas, nous ne mangeons pas Â».

Des fragments dâ??humanitÃ©

Ã? prÃ©sent, la situation est chaotique dans toute lâ??enclave. Dans le sud, lâ??aide inhumaine de la
Â« Gaza Humanitarian Foundation Â» contraste avec le nord, oÃ¹ des camions dâ??aide pÃ©nÃ¨trent
occasionnellement mais sans coordination. Sur les routes, les foules affamÃ©es subissent
bousculades, tirs de lâ??armÃ©e, vols et harcÃ¨lement de gangs. Selon lâ??ONU, 88 % des camions
dâ??aide humanitaire collectÃ©s Ã  Gaza depuis la mi-mai nâ??ont pas atteint leur destination en
raison des pillages.

Il ne sâ??agit pas dâ??un Ã©chec logistique, insiste Hani Almadhoun, mais dâ??une stratÃ©gie : Â«
Ce nâ??est pas seulement un gÃ©nocide, câ??est la dÃ©construction de la sociÃ©tÃ© palestinienne.
Â»
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Un effondrement orchestrÃ©, auquel les cuisines communautaires telles que Gaza Soup Kitchen
rÃ©sistent et parviennent Ã  maintenir Ã  bout de bras des fragments dâ??autonomie, de solidaritÃ© et
dâ??humanitÃ©.

Elles peuvent en Ãªtre extrÃªmement fiÃ¨res, mÃªme si elles ne nourrissent Â« que Â» 10% Ã  15% de
la population gazaouie et si Almadhoun rappelle que seule lâ??UNRWA est susceptible dâ??enrayer la
famine Ã  Gaza. Selon lui, câ??est Â« la seule organisation crÃ©dible, Ã©quipÃ©e et capable de
fournir une aide efficace et Ã©quitable, en qui la communautÃ© a confiance Â».

Lâ??annonce israÃ©lo-amÃ©ricaine dâ??une extension des activitÃ©s de la Â« Gaza Humanitarian
Foundation Â» augure au contraire uun renforcement de la domination colonialeâ?¦ dâ??autant
quâ??elle sâ??accompagne dâ??une menace dâ??invasion du nord de lâ??enclave. IsraÃ«l va-t-il le
rayer de la carte comme Jabalya ou Rafah ?

Â« Les bombes tombent encore Â», lÃ¢che Almadhoun. Â« Quand ce sera fini, nous reprendrons notre
souffle et mesurerons ce que nous avons perdu Â». En attendant, les cuisines tournent.

Pour soutenir Gaza Soup Kitchen : https://gazasoupkitchen.com/

Sources : Zeit, The Nation, Eater, NPR, Le Monde, AP News, UNRWA USA, OMS, site et rÃ©seaux de
Gaza Soup Kitchen, page Facebook dâ??Hani Almadhoun.

Gwen BreÃ«s, bruxellois, journaliste, rÃ©alisateur de documentaires et cofondateur de cinÃ©ma nova
Ã  Bruxelles. Ses publications documentÃ©es et sourcÃ©es sur les rÃ©seaux sociaux ont attirÃ© notre
attention par leur pertinence .
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