
Lâ??aide pour les enfants affamÃ©s de Gaza est aux portes. Laissez-la entrer

Description

Par Juliette Touma, le 15 Juillet 2025

IsraÃ«l bloque 6â?¯000 camions de lâ??UNRWA Ã  lâ??entrÃ©e de Gaza, tandis que des enfants meurent de faim. Le monde peut encore
empÃªcher une catastrophe plus grande sâ??il choisit dâ??agir.

Ahlam, neuf mois, dans une Ã©cole de lâ??UNRWA transformÃ©e en abri Ã  Gaza ville, le 12 juillet
2025. (UNRWA)

Adam mâ??occupe lâ??esprit ces derniers temps, plus que dâ??habitude.

Jâ??ai rencontrÃ© Adam en 2018 dans la ville portuaire yÃ©mÃ©nite de Hodeida, alors assiÃ©gÃ©e
et lourdement bombardÃ©e. Dans le service hospitalier dÃ©labrÃ©, il y avait Adamâ?¯: 10 ans et Ã 
peine plus de 10 kilos. Incapable de parler ou de pleurer, tout ce quâ??il pouvait faire, câ??Ã©tait
Ã©mettre un rÃ¢le Ã  chaque respiration. Quelques jours plus tard, Adam est mort de malnutrition.

Quelques annÃ©es auparavant, ma collÃ¨gue Hanaa mâ??a appelÃ©e de Syrie, tard dans la nuit. Elle
pleurait et nâ??arrivait presque pas Ã  parler. Finalement, elle mâ??a dit quâ??Ali, un garÃ§on de 16
ans, Ã©tait mort â?? lui aussi de malnutrition, dans une autre ville assiÃ©gÃ©e, pris au piÃ¨ge
dâ??une guerre qui nâ??Ã©tait pas la sienne. Le lendemain matin, mon superviseur, un
Ã©pidÃ©miologiste, mâ??a ditâ?¯: Â«â?¯Quâ??un garÃ§on de 16 ans meure de malnutrition, Ã§a veut
tout dire. Câ??est pratiquement un homme. Ã?a signifie quâ??il nâ??y a plus du tout de nourriture
dans cette partie de la Syrie.â?¯Â»

De retour au YÃ©men, dans lâ??un des rares hÃ´pitaux pour enfants encore fonctionnels de la capitale
Sanaa, je me souviens dâ??avoir traversÃ© le service pÃ©diatrique au plus fort dâ??une Ã©pidÃ©mie
de cholÃ©ra. Des garÃ§ons de 15 ou 16 ans luttaient pour survivre. Ils Ã©taient si faibles et
Ã©maciÃ©s quâ??ils pouvaient Ã  peine se tourner dans leur lit. Ces images et ces histoires mâ??ont
hantÃ© au fil des ans, comme elles ont hantÃ© beaucoup dâ??entre nous qui avons travaillÃ© dans
des situations de faim extrÃªme ou proches de la famine.

En 2022, quand je pouvais encore me rendre rÃ©guliÃ¨rement Ã  Gaza, je passais dans les Ã©coles
de lâ??UNRWA et je rencontrais des enfants, impeccablement vÃªtus, en bonne santÃ©, souriants,
avides dâ??apprendre, sautant et courant dans la cour au son de la musique.
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Ã? cette Ã©poque, Gaza subissait dÃ©jÃ  un blocus depuis plus de 15 ans. Pourtant, la nourriture
restait disponibleâ?¯; importÃ©e via IsraÃ«l ou produite localement. Lâ??UNRWA apportait aussi une
aide alimentaire Ã  plus dâ??un million de personnes.

Et ainsi, les images dâ??Adam et dâ??Ali sâ??Ã©taient relÃ©guÃ©es au fond de ma mÃ©moire,
jusquâ??Ã  ce quâ??elles reviennent en force.

Encore combien de tempsâ?¯?

Il y a quelques semaines, nos Ã©quipes Ã  Gaza ont commencÃ© Ã  envoyer des photos alarmantes
de bÃ©bÃ©s Ã©maciÃ©s. Plus de 50 enfants sont morts de malnutrition pendant le blocus total
imposÃ© par IsraÃ«l entre mars et mai, selon lâ??OMS, et les taux de malnutrition continuent
dâ??augmenter rapidement. Depuis le 24 janvier, lâ??UNRWA a dÃ©pistÃ© plus de 242â?¯000
enfants dans ses cliniques et postes mÃ©dicaux, soit plus de la moitiÃ© des moins de cinq ans de
Gaza. Un enfant sur dix dÃ©pistÃ© est malnutri.

Parmi eux, il y a Ahlam, Ã¢gÃ©e de seulement sept mois. Sa famille a Ã©tÃ© dÃ©placÃ©e chaque
mois depuis le dÃ©but de la guerre, cherchant sans cesse une sÃ©curitÃ© qui nâ??existe pas.
Comme beaucoup de bÃ©bÃ©s Ã  Gaza, son petit corps est affaibliâ?¯; son systÃ¨me immunitaire a
Ã©tÃ© endommagÃ© par le traumatisme, les dÃ©placements rÃ©pÃ©tÃ©s, le manque dâ??eau
potable, une hygiÃ¨ne prÃ©caire et trÃ¨s peu de nourriture. Pourtant, malgrÃ© tout cela, Ahlam peut
encore survivre. Mais le pourra-t-elleâ?¯?

Ã? Gaza, la nourriture thÃ©rapeutique et les mÃ©dicaments manquent cruellement. Les autoritÃ©s
israÃ©liennes ont imposÃ© un siÃ¨ge strict, bloquant lâ??entrÃ©e de nourriture, de fournitures
mÃ©dicales, dâ??aides nutritionnelles et mÃªme dâ??articles dâ??hygiÃ¨ne comme le savon. Bien que
le blocus soit parfois lÃ©gÃ¨rement desserrÃ©, lâ??UNRWA, principal acteur humanitaire Ã  Gaza,
nâ??a pas Ã©tÃ© autorisÃ© Ã  faire entrer de lâ??aide depuis plus de quatre mois.

La semaine derniÃ¨re, Salam, une autre petite fille, est morte de malnutrition. Elle nâ??avait que
quelques mois. Lorsquâ??elle est arrivÃ©e dans notre clinique, il Ã©tait dÃ©jÃ  trop tard.

Iman, six mois, dÃ©pistÃ©e pour la malnutrition dans un centre mÃ©dical de lâ??UNRWA, Ã  Gaza
ville, juillet 2025 (UNRWA)

Le 10 juillet, huit enfants ont Ã©tÃ© tuÃ©s lorsquâ??une frappe aÃ©rienne israÃ©lienne a touchÃ© la
clinique oÃ¹ ils faisaient la queue pour recevoir une assistance nutritionnelle. Une de mes collÃ¨gues
est passÃ©e en voiture devant la clinique quelques minutes plus tard. Elle mâ??a racontÃ© quâ??elle
avait vu des mÃ¨res pleurer en silence, le regard perdu dans le vide, tout comme Adam autrefois.
Pourquoi des bÃ©bÃ©s devraient-ils mourir de malnutrition au 21áµ? siÃ¨cle, surtout quand câ??est
entiÃ¨rement Ã©vitableâ?¯?
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Ã? lâ??UNRWA, nous avons plus de 6â?¯000 camions remplis de nourriture, de produits dâ??hygiÃ¨ne
et de mÃ©dicaments, qui attendent juste Ã  lâ??extÃ©rieur des frontiÃ¨res de Gaza. Nous avons aussi
plus de 1â?¯000 soignants prÃªts Ã  fournir des services nutritionnels vitaux aux enfants de toute la
bande de Gaza. Nous sommes prÃªts Ã  intervenir pour aider des petites filles comme Ahlam.
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