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Pic de suicides alors que la jeunesse de Gaza est poussA©e au dAG©sespoir

Description

Pas de travail, pas de perspectives, pas da??espoir. A Gaza, une gA©nACration de
Palestiniens grandit dans le dA©sespoir. (Ashraf Amra / APA images)

Par Ola Mousa, le 31 juillet 2020

Le 3 juillet, Suleiman al-Ajoury, diplA’mA®© de 1a??universitA© de 23 ans, sa??est tirA© une balle dans
la tAte.

Dans son dernier post sur Facebook le 3 juillet, il a A©crit : A« Ce na??est pas une vaine tentative.
Ca??est une tentative de salut. Se plaindre A tout autre que Dieu, ca??est une humiliation. A»

On 1a??a trouvA© mort dans sa maison familiale dans le faubourg de Sheikh Zayed A Beit Lahia, au
nord de la ville de Gaza. La police de Gaza a dit qua??elle AGtait en train de mener une enquAate.

Son cas na??Actait que le plus A©minent da??une montA©e inquiA©tante de suicides dans la Bande
de Gaza.

Deux millions de personnes sont entassA©es dans la??enclave cA'tiA re palestinienne avec trA’s peu
da??accA’s au monde extA©rieur et une A©conomie au bord de la??effondrement total.

En rA©alitA©, le suicide da??Al-Ajoury a AOtA© 1a??un des trois qui ont eu lieu en moins de 24 heures

Un homme de 26 ans du camp de rA©fugiA©s Shati, Ayman al-Ghoud, est mort aprA’s sa??Aztre
jetA© du haut da??un immeuble de cing AGtages. Ibrahim Yassin, 21 ans, est mort A 1a??hA’pital une
semaine aprA’s sa??A2tre immolA© par le feu dans le mA2me camp.

Il y en aurait eu quatre si une jeune fille de 18 ans de Khan Younis, dont le nom na??est pas CitA©
dans les nouvelles, avait rA©ussi son suicide par overdose. Elle vivait dans une situation de violence
familiale et a tentA© de mettre fin A ses jours.

Gaza est sous un A®troit blocus israA®lien depuis 2007 et, avec un taux de chA’mage et de
pauvretA© qui dA©passe les 50 pour cent, les jeunes ne nourrissent pas beaucoup da??espoir en
la??avenir.

A« Suleiman A®tait un adolescent lorsque la guerre israA®lienne de 2008 a A©clatA© sur Gaza A», a
dit A The Electronic Intifada Muhammad Hammad, 24 ans, 14??un des amis da??al-Ajoury.
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A« Il a vA©cu la deuxiA"'me guerre israAClienne en 2012 et puis la troisiA"'me en 2014. Il ne
connaissait rien du monde extA©rieur A cause du blocus israA©lien depuis 2007. Il nA??y a pas
da??aA0Oroport et pas de passages ouverts A Gaza. Et, insulte suprA2me, il a AOtA© arrA2tA© par les
forces de sA©curitA© du Hamas 1a??annA©e derniAre alors qua??il AGtait la??un des meneurs des
manifestations Nous Voulons Vivre. A»

Les manifestations Nous Voulons Vivre ont AOclatA© en mars 2019. Principalement composA®©es de
jeunes, elles rA©clamaient de meilleures conditions de vie et ont AOtA© perA§ues comme un dAOCfi
aux autoritA©s du Hamas qui ont envoyA®© les forces de sA©curitA© pour disperser les manifestants.

Un taux alarmant

Al Mezan, organisation de dA©fense des droits de 1a??A2tre humain situA©e A Gaza, dit que le
nombre de suicides a atteint un taux alarmant dans la Bande de Gaza.

La??association accuse les conditions A©conomiques ainsi que la possibilitA© limitA©e de la
population A exercer ses droits.

A« Nous avons enregistrA© 17 suicides et des centaines de tentatives de suicide, principalement chez
les jeunes A», a dit Samir Zafout, directeur adjoint da??Al Mezan.

A« Les conditions de vie difficiles, la??extrA2me pauvretA©, le dA©sespoir et le manque de libertA©
da??expression sont tous des facteurs de ces suicides A», a-t-il dit A The Electronic Intifada.

Al Mezan a montrA© A ce reporteur des statistiques qui dA©montrent une montA©e rA©guliAre et
significative du nombre de suicides et de tentatives au cours des cing derniA’res annA©es, situation
jusque IA pratiquement inconnue dans une rA©gion oAt attenter A sa vie est contraire aux
enseignements et de la religion et de la tradition.

En 2015, da??aprA’s ces chiffres 42? compilA©s par 1a??unitA© de recherche da??Al Mezan, mais
pas encore publiA©s 4?7 il y a eu dix suicides et 533 tentatives de suicide.

En 2016, il y a eu 16 suicides et 626 tentatives. En 2017, les chiffres ACtaient 23 et 566, en 2018, 20 et
504, et en 2019, 22 suicides et 133 tentatives.

Mustafa, 29 ans, a tentA© de se suicider en avril. Il a refusA© da??Adtre davantage identifiA© pour cet
article.

Menuisier professionnel, il avait son propre atelier et gagnait dA©cemment sa vie. Mais son atelier
dans le faubourg de Shujaiyeh de la ville de Gaza a AGtA© dA®truit au cours de la??attaque de
la??armA®Oe israA®lienne de 2014 sur Gaza, et il attend toujours les indemnitA©s.

Il a dA©butA® en tant qua??apprenti menuisier alors qua??il na??avait que 14 ans et a commencA©
A travailler en indA©pendant A 19 ans quand il a construit son atelier. AprA’s sa destruction, il a dA»
accepter les offres qui se prA©sentaient, travaillant A diffA©rents endroits. Parfois, il ne travaillait que
trois jours par semaine, parfois un jour seulement.
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A« Je na??avais pas assez da??argent pour nourrir mes enfants A», a-t-il dit A The Electronic Intifada.
A« Ja??ai dA» emprunter pour ouvrir un petit atelier. Malheureusement, cela na??a pas marchA© A
cause des difficiles circonstances A©conomiques. Je me suis encore plus endettA©. A»Avec aucune
possibilitA© de sortir de Gaza pour chercher da??autres opportunitA©s et aucune fin en vue de la crise
A©conomique, Mustapha a commencA© A avoir des idA©es suicidaires.

Comme il 1a??a dit, ce na??A0tait pas trA’s surprenant.
A« Nous vivons dans une prison A ciel ouvert. Il nA??y a pas de place pour 1a??espoir. A»

GrAc¢ce A des conseils et au soutien de sa famille, Mustapha se sent plus fort maintenant, mais ils sont
nombreux ceux qui comme lui mA nent un combat psychologique.

Aucune place pour la??ambition

Samir, le pus jeune frA're de Muhammad Khader, sa??est donnA®© la mort en septembre de
la??annA©e derniA’re. Maintenant, chaque fois qua??il entend parler da??une autre suicide,
Muhammad, 35 ans, pense A son frAre plein de talents.

A« Mon frA're A@tait un adolescent ambitieux A», se souvient Muhammad. A« Il a obtenu
da??excellents rA@sultats au lycA©e et une bourse pour poursuivre ses AGtudes en AlgA©rie. A»

Mais ses espoirs de partir A 1a??AGtranger ont AOtA© contrecarrA©s lorsqua??en 2013, IsraA«l lui a
refusA© un permis de sortir par le checkpoint da??Erez. Le passage de Rafah AGtant alors fermA© A
une A©poque de sACrieux troubles en Egypte, Samir a finalement AOtA© obligA© de rester A Gaza.

Cependant, Il a quand mA2me bien rA@ussi A 1a??universitA©, obtenant un diplA’'me
da??administration des affaires en 2015.

Pourtant, il lui fut impossible de trouver du travail. Il eut beau essayer encore et encore, il a dA» faire
des travaux de nettoyage pour joindre les deux bouts.

Sans perspectives, tous les rA2ves qua??il faisait de se marier et da??AcClever une famille furent mis
de cA'tA©. Son humeur se dAGtAGriora.

A« Il cherchait un espoir, mais A la fin, il 1aA??a perdu A», a dit Muhammad. A« Un jour, A notre
rA©veil, nous la??avons trouvA© mort da??une overdose de mA©dicaments. A»

DAGsespoir

Issam Younis, directeur da??Al Mezan, a dit qua??une sensation de dA©sespoir prA©vaut chez les
jeunes de Gaza et qua??elle est directement liA©e A la??A©conomie.

Cette situation a AOtA© imposA®©e par 1a??0occupation israA®lienne, est exacerbA©e par la division
politique entre le Hamas et le Fatah et a empirA© avec la pandA©mie de la COVID-109.

A« Plus de 60 pour cent de la population de Gaza a moins de 30 ans. IIs ne voient aucun espoir vers
un avenir meilleur. Cela a forcA© beaucoup da??entre eux A A©migrer pour chercher des
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opportunitA©s A 1a??AGtranger A», a-t-il dit. Pour ceux qui restent, A« le taux de suicides a atteint des
niveaux graves et sans prA©cA©dent. A»

Par ailleurs, au-delA du bouclage, les autoritA©s ne sont absolument pas prA©parA©es A
sa??attaquer A la question du suicide.

Da??aprA’s Rana Hadaib, qui a publiA© dA©but juin un article da??enquAdte sur la question du
suicide A Gaza avec la Commission Internationale de Soutien aux Droits des Palestiniens, plus de
210.000 Palestiniens de Gaza souffrent gravement ou moyennement de dA®tresse psychologique, le
plus souvent attribuable A la situation A©conomique de Gaza.

Selon les statistiques citA©es dans son AGtude, plus de 50 pour cent des suicides peuvent Adtre
attribuA©s au stress provoquA®© par les inquiA©tudes concernant la situation A©conomique. Le reste
est attribuA© A quantitA© de facteurs, dont les disputes familiales, 1a??extorsion et les dA©sordres
A©motionnels.

A« MalgrA® la gravitA© de la situation et la??oppression vA©cue par les jeunes de Gaza et au vu des
suicides continus, aucune stratA©gie nationale nad??est mise en place pour rA©soudre la crise A», A
dit Hadaib A The Electronic Intifada.

A« A la fin de 1a??annA©e derniA're, le ministA're de la SantA© a annoncA© 1a??ACcriture da??un
projet de plan national en partenariat avec da??autres institutions pour prA©venir le suicide. Pourtant,
ce type de politique est inadA©quat si 1a??on regarde les facteurs A©conomiques et politiques en jeu
dans la dA©cision des gens A sacrifier leur vie. A»

Ola Mousa est une artiste et A©crivaine de Gaza.
Traduction : J. Ch. pour 1a??Agence MA®©dia Palestine

Source : The Electronic Intifada

date crA©A®©e
2020/08/03

Page 4
Agence MA®©dia Palestine


https://electronicintifada.net/content/suicides-spike-gazas-youth-driven-despair/30821

