AGENCE MEDIA PALESTINE
https://amp.kordoo.net/

Ennemi invisible : les mA©decins de Gaza luttent contre une A©pidA©mie de
superbactA®ries

Description

Par Madlen Davies, Ben Stockton en partenariat avec le Guardian, 31 dA©cembre 2018

Fahed Zuhud a AOtA© frappA®© par balle A la cuisse en fA©vrier 2018 par des soldats israA©liens mais, A
la suite da??infections par super-bactA@rie, la blessure ne sa??est pas cicatrisA©e et il risque encore de
perdre sa jambe.

Les mA©decins de Gaza et de Cisjordanie avertissent qua??ils se battent contre une A©pidA©mie de
superbactA®ries rAOsistantes aux antibiotiques, problA"me croissant dans les zones de conflit du monde et 1a??un
de ceux qui risquent de se rA©pandre au-delA des frontiA'res et de rA©duire 1a??arsenal mA©dical mondial contre
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les maladies graves.

La??augmentation et la??expansion de ces maladies virulentes sad??ajoute A la dA©vastation de la guerre,
accroissant les coA»ts mA©dicaux, mobilisant les lits da??hA”pital parce que les patients ont besoin de soins plus
longs et laissant des gens dont les blessures auraient pu autrefois A2tre guA®©ries avec des handicaps qui modifient
leur vie.

Gaza est un terrain particuliA rement fertile pour la production de superbactA@ries parce que son systA 'me de
santA© a AOtA© dAG©gradA© par des annA©es de blocus et que la fourniture da??antibiotiques est pauvre. MA2me
si les mA®©decins connaissent les protocoles pour prA©venir la hausse des bactA©ries rAGsistantes aux
mA®©dicaments, ils ne disposent pas des fournitures nA©cessaires A leur suivi.

Les coupures da??eau, da??AClectricitA© et de fuel pour les gA©nACrateurs font que souvent les mA©decins ne
peuvent mA2me pas appliquer les standards basiques da??hygiA ne. Parfois, le personnel ne peut mA2me pas se
laver les mains, les stA@rilisateurs ne sont pas fiables, et il y a des pA©nuries de gants, de blouses et de tablettes
de chlore pour assainir les hA"pitaux, disent les professionnels de santA®©.

A« Ca??est une question de sAG©curitA© sanitaire mondiale parce que les organismes multi-rA@sistants ne
connaissent aucune frontiAre A»

A« Ca??est une question de sA©curitA© sanitaire mondiale parce que les organismes multi-rAGsistants ne
connaissent aucune frontiAre A», a dit Dina Nasser, infirmiA re chef de contrA’le des infections A 1a??hA pital
Augusta Victoria de JA©rusalem Est, qui a aussi travaillA© A Gaza. A« Ca??est pourquoi la communautA©
mondiale, mA2me si elle ne sa??intAGresse pas A la politique de Gaza, devrait sa??intAGresser A cette
question. A»

Les restrictions sur la circulation et le commerce imposA®©es par IsraA«l depuis une dizaine da??annA®©es signifient
que Gaza est relativement isolA©e comparA©e aux zones de conflit qui se sont rAOvA©IA©es Adtre des terrains
fertiles pour les super-bactA©ries comme la Syrie et 1a??Irak.

La??armA©e amACricaine a remarquA®©, voilA plus de dix ans, une bactACrie rAOsistante venue da??Irak ; elle a
notA© une augmentation tellement A©norme de personnes blessA©es qui revenaient avec un Acinetobacter
rA©sistant qua??ils la??ont finalement dA©nommA®© a??Iragibactera??.

Gaza na??est pas totalement isolA©e. Un petit nombre de patients traversent ses frontiA res pour aller dans
da??autres hA pitaux de Palestine, da??IsraA«l et de pays voisins comme la Jordanie, 1a??Egypte et le Liban.

Des gens en bonne santA© peuvent A©galement transporter la bactAC©rie sans en avoir aucun symptA me, tels des
ouvriers, des mA©decins et des assistants qui voyagent depuis et vers Gaza et pourraient transporter des super-
bactACries vers da??autres pays, oAt elles pourraient causer des infections difficiles A traiter. Les super-
bactACries peuvent aussi voyager sans Adtre portA©es par des humains.

A« Elle sortira toujours A», a dit Dr. Ghassan Abu Sittah, qui AGtudie la mA©decine de conflit au Centre MA©dical
de 1a??UniversitA© AmAG®ricaine de Beyrouth. A« Les eaux usA©es non traitA©es de Gaza qui contiennent des
bactA©ries multi-rAGsistantes vont dans l1a??aquifAre A» qui dessert aussi Ia??Egypte et IsraA«l.

A« Des articles venus da??Ecosse montrent effectivement qua??on peut trouver des bactAGries multi-rA©sistantes
dans les boulettes des oiseaux migrateurs. La??idA©e que quiconque puisse Adtre A 1a??abri de ce phA©nomA ne
est absurde.
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Fahed Zuhud, 29 ans, a une infection des os rA©sistante aux antibiotiques. Les deux photos de Fahed sont de
MA®©decins Sans FrontiAres.

La??ampleur de ce problA'me a AOtA© mise en relief par 1a??ampleur de la violence cette annA©e A Gaza,
lorsque plus de 200 personnes ont AOtA© tuA©es et des milliers blessA©es, principalement atteintes par balles aux
jambes, dans les manifestations le long de la frontiA re qui ont culminA© en mai dans un rassemblement de la

A« Grande Marche du Retour A».

Fahed Zuhur, 29 ans, est 1a??un des blessA®s. Il a AOtA© atteint en fA©vrier alors qua??il lanAgait des pierres sur
les troupes israA®liennes prA’s de la frontiA're et la balle a fracassA®© sa jambe.

TransportA© prAC©cipitamment A 142?hA pital pour A2tre opA©rA©, sa blessure sa??est infectACe et il a
dA©veloppA© une ostA©omyAclite, infection A 1a??intACrieur de 14??0s et complication grave qui dA©bouche
souvent sur une amputation.

Les mA©decins na??ont pas AOtA© capables da??identifier la souche, mais pensent qua??elle est multi-
rAO©sistante parce qua??il a reA8u tous les antibiotiques disponibles, sans rA©sultat.

Il a subi 31 opA®rations pour traiter ses blessures, reconstruire sa jambe et essayer de dA©barrasser la blessure de
l&a??infection. Par trois fois, les mA©decins [&??ont informA© que l1&??amputation serait la meilleure option, mais il a
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refusA©.

Le chirurgien orthopA®©dique gazaoui, Dr. Mahmoud Mattar, dit qua??environ 2.000 Gazaouis souffrent
actuellement de blessures par balles aux jambes qui devraient typiquement avoir recours A de multiples
opA©rations de reconstruction et A deux ans de rA©A©ducation.

Mais presque tous ces patients souffrent A©galement da??infections par des super-bactACries, ce qui veut dire que
les chirurgiens sont obligA©s de retarder la fermeture des plaies, rA©@duisant ainsi les chances de rA©ussite de la
reconstruction, allongeant de plusieurs mois les sA©jours A 1a??hA’pital et accroissant les risques da??amputation.

La production massive de pA®©nicilline vers la fin de la DeuxiA'me Guerre Mondiale a sauvA© des millions de vies et
prA©venu des quantitA©s da??infirmitA©s parmi les blessA©s de guerre en permettant aux mA©decins
da??ACviter les amputations.

A« Nous nous attendons A une catastrophe absolue en termes da??infirmitA© rAGsiduelle chez les
blessA©s A»

Mais alors que la crise mondiale des super-bactACries sa??aggrave encore plus, quelques zones modernes de
conflit commencent A ressembler A celles de 1a??A©poque da??avant la pA®©nicilline.

A« Nous nous attendons A une catastrophe absolue en termes da??infirmitA© rA@siduelle chez les blessA©s A», a
dit Dr. Ghassan Abu-Sittah, chef de chirurgie plastique au Centre MA®©dical de 1a??UniversitA© AmA®ricaine de
Beyrouth, qui est allA© en mai A Gaza pour sd??occuper des patients A 1a??hA’pital Al Awda.

Toutes les super-bactA©ries qui se trouvent sur la liste des bactA®©ries prioritaires de 1a??0rganisation Mondiale de
la SantA© (OMS) et qui reprA©sentent la menace la plus importante pour la santA© humaine, ont AOtA©
signalA©es en Palestine.

Ces sortes da??infections sont un dA©fi majeur pour tout systA 'me de santA®©. Les super-bactACries tuent des
centaines de milliers de personnes partout dans le monde, et aucune nouvelle classe da??antibiotique na??a
ACtA© dAO®veloppA©e depuis les annA©es 1980.

Mais les hA pitaux de Gaza 4?? comme beaucoup da??autres en zones de conflit 242? sont dJAGjA en crise, avec
un manque dA©sastreux da??A©quipements et de mA©dicaments et une grave surpopulation. S&??ajoute A la
crise le fait que la plupart des installations mA©dicales manquent A©galement de capacitA© A dAGtecter les super-
bactA®ries.

Il existe un manque da??A©quipements de laboratoire et la qualitA© des dA©pistages est variable. Le personnel
na??est pas formA© A la prise da??A©chantillons da??0s et de tissus, qui pourraient aider A identifier les
infections et le meilleur traitement, y compris pour le groupe de patients blessA©s par balles.

A« Peut-Adtre va-t-il perdre la totalitA© de son fA©mur. LA??amputation est toujours une possibilitA®© A»

La??association mA©dicale caritative MA©decins Sans FrontiA res espA're apporter une solution au moins A ce
problA"'me 1A et met en place avec le MinistA're de la SantA© un service pour AGtudier les A©chantillons da??os
venus des hA’pitaux de toute la Bande pour ostA©omyAc®lite multi-rA©sistante afin de leur donner des antibiotiques
ciblA®s.

Elle fait A©galement fonctionner une clinique o0A! les patients souffrant de blessures aux jambes puissent Adtre
suivis et rA®habilitA©s plus facilement. Zuhud y est maintenant soignA®© et, parce qua??il ne peut plus travailler, il
passe son temps entre chez lui et Ia??hA pital.
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Il attend une greffe osseuse, mais la??infection a paralysA© son traitement. Si on avait pu traiter cette infection avec
des antibiotiques, Zuhud serait peut-A2tre maintenant capable de marcher, a dit Dr. Ahmed Abu Warda, mA©decin
dans la clinique.

Au lieu de cela, il utilise toujours des bA©quilles, et demeure 14?2inquiA©tude que la??infection puisse encore
sa??Aotendre. A« Peut-Adtre va-t-il perdre la totalitA© de son fA©mur A», a dit Warda. A« LA??amputation est
toujours une possibilitA©. A»

Les super-bactA®©ries sont des infections qui deviennent rA©sistantes aux antibiotiques utilisA©s pour les traiter.
Pour en savoir plus, cliquez ici
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